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SABRINA CICCIORICCIO
Roma, 08.10.1965

R&P - Via Tirone, 11 - 00146 Roma
sabrina.ciccioriccio(@gmail.com
06.88373811

DIPLOMA DI RAGIONIERE E PERITO COMM.LE
TRIBUTARISTA QUALIFICATO LAPET - LEGGE 4/2013
N. ISCRIZIONE 8976058 DAL 26.11.2014 AL 3.11.2023.

PROFESSIONAL COUNSELOR - ISCRITTA ALLA SOCIETA’
ITALIANA DI COUNSELING “S..Co.” - LEGGE 4/2013 -
ISCRIZIONE N. A2366 DEL 26.11.2021

MASTER C/O UNIVERSITA’ “LA CATTOLICA” DI ROMA SUL
“PATIENT ADVOCACY MANAGEMENT” PERIODO DA
MARZO A DICEMBRE 2023.

SOCIA AIF TESSERA N. 17.200 — ISCRITTA AL REGISTRO DEI
FORMATORI PROFESSIONISTI AIF AL N. 3166/15.3.2024.

INGLESE — Livello buono
FRANCESE - Livello scolastico

Dal 21.10.1985 al 31.10.2013 Responsabile Amm.vo con qualifica di
Quadro c/o la Societa “I.M. Intermetro S.p.A.” (progettazione e

realizzazione della Metropolitana di Roma, settore Costruzioni Opere
Pubbliche).

Dall’1.11. 2013 ad oggi impiegata con la qualifica di “Quadre” c/o la
Societa “Servizi Professionali Integrati S.n.c.” (assistenza contabile e
fiscale, Bilanci ordinari e straordinari, Gestione Imprese in crisi, Piani
Attestati, Corsi di formazione su Controllo di gestione, contabilita
analitica, contabilita generale).

Iscritta alla facolta di Sociologia nel 1994 superando I’esame di
“Antropologia culturale” (1995) e successivamente iscritta alla facolta
di Psicologia, superando I’esame di “Psicologia generale” (1996).

17/18 Novembre 2007 - Partecipazione al Seminario sulla
“Comunicazione Umana” a cura del’AIPO - Associazione
Internazionale Psicologia Oltre.
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Ott. — Nov. 2017 Codocente corso di Formazione sul “Controllo di
Gestione” c/o Siaed S.p.A. tenuto con il Dottore Commercialista Dr.
Maurizio Fiani (16 ore) promosso da FONDIMPRESA.

Marzo 2018 - Codocente corso di Formazione su: “Analisi e
ottimizzazione dei processi organizzativi, Bilancio di esercizio
(principi e postulati), le Novita introdotte dal DL 139/2015 e gli Indici
di Bilancio”, c/o Siaed S.p.A., tenuto con il Dottore Commercialista Dr.
Maurizio Fiani (12 ore) promosso da FONDIMPRESA.

Marzo 2019 — Dicembre 2021 - Scuola triennale di Alta Formazione
in Counseling Psicosomatico Integrato (Officina Emozionale) - Scuola
accreditata S.I.Co. (Societa Italiana Counseling) n. 50139/2018.

11 percorso triennale ha previsto 800 ore di formazione.

Marzo 2019 — Partecipazione al Seminario di “Medicina Tradizionale
Cinese” (16 ore) a cura della Scuola “Officina Emozionale” — docente
Dott. Vincenzo lannizzi.

Aprile - Maggio 2019 — Partecipazione al Corso di “Numerologia
Karmica” (18 ore) a cura della Scuola “Officina Emozionale” — docente
Prof. Mario Ramponi

Ottobre — Novembre — Dicembre 2019 — Partecipazione al Corso
introduttivo di “Fiori di Bach” (24 ore) a cura della Scuola “Officina
Emozionale” — docente D.ssa Veronica Leccese

Gennaio 2021 — Dicembre 2021 Master annuale “ART.EQ.” -
specializzazione sulle tecniche di “Counseling a Mediazione Artistica”
condotto dalla D.ssa Monica Giovatore (185 ore).

Dal 26.2.2022 al 9.4.2022 - Docente in materia di Counseling a
Mediazione Filosofica all’interno della scuola di alta formazione in
Counseling “Officina Emozionale” (9 ore).

Febbraio 2022 — Ottobre 2022 Corso “Il risveglio della Dea” sul
potere femminile condotto dalla D.ssa Monica Giovatore (64 ore).

Marzo 2022 — Settembre 2022 — Codocente in qualita di “Professional
Counselor” nel corso di “Parent Education” (genitori/figli) tenuto con
la D.ssa Monica Giovatore (psicologa) e la D.ssa Claudia Gambaro
(educatrice) (17,5 ore).

Maggio 2022 — Intervista su Radio Roma Capitale sul tema “L’impatto
emotivo e relazionale del Covid-19 sugli adolescenti”.

Dal 30.4.2022 al 28.5.2022 — Corso “La visione mistica del corpo
umano” condotto dalla D.ssa Tiziana Brigada (psicologa e
psicoterapeuta), per conoscere e sperimentare una nuova prospettiva del
corpo umano (23,5 ore).

7.05.2022 — Corso S.I.Co. sul concetto di “Accoglienza” (8 crediti
formativi).

17.6.2022 — Corso S.1.Co. “La Costellazione del paradiso ritrovato”
(3 ore) introduzione alle Costellazioni Familiari.



11.08.2022 — Pubblicazione del libro edito da Amazon “Counseling a
Mediazione Filosofica — Una pratica quotidiana di consapevolezza e
trasformazione”, saggio sulle radici antropologiche e filosofiche del
Counseling.

Settembre 2022 — Ottobre 2022 Corso S.I.Co. “Professionalizzazione
in Counseling” (30 crediti formativi + 2 ore supervisione di gruppo).

Dal 25.9.2022 al 12.2.23 — Codocente del Corso sulla “Comunicazione
efficace” presso la Cooperativa Dializzati Italia E.T.S. (28 ore di cui 24,5
anno 2022 e 3,5 anno 2023) in collaborazione con due psicologi, il Dr.
G. Ferrari e la D.ssa M. Giovatore.

Dall’11.2.2023 al 23.9.2023 — Docente del Corso “L’Arte di
Comunicare” presso la Cooperativa Dializzati Italia E.T.S. (30 ore):
Nozioni Base della Comunicazione, Comunicazione Non-Violenta, Soft
Skills, Intelligenza Emotiva, Counseling Socio-Sanitario, Performance
Aziendale, Time Management, Team Building, esperienze di espressione
delle emozioni e/o attitudini personali (Role Playing, Counseling a
mediazione artistica, etc.).

Febbraio 2023 — Seminario S.I.Co. “La coppia in armonia” (3 ore)

Febbraio 2023 — Maggio 2023 — Counseling, supporto emozionale e
di ascolto al Centro Dialisi “MIRA NEPHRO” di Ardea, con utenze
dializzate (8,5 ore).

Marzo 2023 — Dicembre 2023 — Corso di formazione sul “FOCUSING
—1’, 2’ e 3’ modulo”, una tecnica che accompagna la persona a “mettere
a fuoco” le sensazioni del corpo (intelligenza percettiva) accogliendole
con gentilezza e senza giudizio, al fine di consapevolizzare i messaggi in
esse contenuti (26 ore) condotto dalla D.ssa Laura Talamoni.

Marzo 2023 — Dicembre 2023 — Master c/o I’Universita “La Cattolica”
di Roma sul “Patient Advocacy Management” (189 ore), percorso
formativo professionale per incrementare le competenze gestionali,
manageriali e delle relazioni umane di tutti gli operatori e organizzazioni
che rappresentano gli interessi dei pazienti e dei cittadini nell’ambito
della salute.

Novembre 2023 — Giugno 2024 — Docente del Corso “L’Arte di
Comunicare” presso la Cooperativa Dializzati Italia E.T.S. (80 ore di
cui 20 ore 2023 e 40 ore 2024), su contratto della Societa di Formazione
“Galgano Informatica S.r.l.” (MI), promosso da FONDITALIA,
progetto formativo dal titolo CONRAD - POTENZIAMENTO
ORGANIZZATIVO: PERCORSI DI SVILUPPO: Nozioni Base della
Comunicazione, Comunicazione Non-Violenta, Soft Skills, Intelligenza
Emotiva, Counseling Socio-Sanitario, Performance Aziendale, Time
Management, Team Building, esperienze di espressione delle emozioni
e/o attitudini personali (Role Playing, Counseling a mediazione artistica,
etc.).

25 e 26 Novembre 2023 — Partecipazione al 20’ Congresso Nazionale
S.1.Co. “30 anni vissuti e da vivere” (30 crediti professionali).

11.02.2024 — Attestato di Operatore di “Primo Livello” REIKI Metodo
USUI di guarigione naturale.



15 Marzo 2024 — Socia AIF Associazione Italiana Formatori (MI)
Tessera 17.200 iscritta al Registro dei Formatori Professionisti AIF
n. 3166.

Marzo 2024 — Luglio 2024 Corso di formazione sul “FOCUSING — 4’
e 5’ modulo”, una tecnica che accompagna la persona a “mettere a fuoco”
le sensazioni del corpo (intelligenza percettiva) accogliendole con
gentilezza e senza giudizio, al fine di consapevolizzare i messaggi in esse
contenuti (17 ore) condotto dalla D.ssa Laura Talamoni.

Marzo 2024 - Luglio 2024 — Docente del Corso “L’Arte di
Comunicare” presso la Cooperativa Dializzati Italia E.T.S. (80 ore) su
contratto della Societa di Formazione “DB SKILL IMPROVEMENT
S.R.L.”> (MI), promosso da FONDITALIA, progetto formativo dal
titolo VIVALDI — CRESCITA PROFESSIONALE E ASSISTENZA
DI QUALITA’: Nozioni Base della Comunicazione, Comunicazione
Non-Violenta, Soft Skills, Intelligenza Emotiva, Counseling Socio-
Sanitario, Performance Aziendale, Time Management, Team Building
(Laboratori pratici).

18-25 Maggio e 1’ Giugno 2024 - Corso S.I.Co. Perfezionamento in
counseling professionale (30 crediti formativi + 2 crediti Supervisione
professionale).

5 Ottobre 2024 — Workshop di Counseling LGBTQIA+ (8 crediti
formativi).

12 Ottobre 2024 — Evento S.1.Co. “Spiritualita e Fisica Quantistica”
(2 crediti formativi).

15 Ottobre 2024 — 26.11.2024 — Docente del Corso “L’Arte di
Comunicare” per “ACM Associazione Contro il Melanoma” di Pisa —
(16,5 ore). Nozioni Base della Comunicazione, il Metodo Gordon per la
gestione dei conflitti, la Comunicazione Non-Violenta di Rosenberg, le
Soft Skills, I’Intelligenza Emotiva e il Counseling Socio-Sanitario.

24 e 25 Ottobre 2024 — Partecipazione al 36 Convegno Nazionale AIF
(Bologna) “Promuovere la cultura dell’inclusione: Diversity, Equity
& Belonging” (24 crediti formativi).

30.11.2024 — 1.12.2024 - 21’ Congresso Nazionale S.I.Co. — “Il
Counseling oltre i confini” (30 crediti professionali).

Altri progetti di Counseling in collaborazione con la S.I.Co. anno 2024

Coordinatrice del Progetto “Parole e Crescita — Un viaggio di Ascolto” approvato da S.1.Co.

Questo progetto, nato nella primavera del 2024, che coinvolge ad oggi dieci counselor, si prefigge di inserire
il Counseling all’interno del sistema scolastico. La proposta, i cui destinatari saranno gli studenti, gli insegnanti
e le famiglie, prevede I’apertura di “Sportelli di Ascolto”, Conferenze a tema, Laboratori € Formazione sulla
Comunicazione, I’Intelligenza Emotiva e le Soft Skills, propedeutici all’orientamento professionale e allo

sviluppo personale e identitario.

Coordinatrice del Progetto “Il Counselor del Futuro” promosso da S.I.Co.
Il gruppo ¢ nato a luglio del 2024 e vede coinvolti ad oggi sei giovani counselor iscritti S.I.Co. che, con la mia
supervisione e il mio supporto professionale ¢ umano, stanno provvedendo alla creazione di un “progetto”
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contemporaneo e innovativo al fine di far perdurare nel tempo il Counseling e renderlo sempre piu accessibile
e ad un maggior numero di persone. I giovani counselor rappresentano il futuro di questa professione e il loro
entusiasmo, passione e creativita li rendono particolarmente adatti a lavorare con le nuove generazioni. Inoltre
la loro formazione, spesso integrata con le ultime ricerche e le nuove metodologie, rappresenta un elemento
prezioso anche al fine di uno scambio di “buone pratiche” tra le varie scuole di counseling italiane e di altri
paesi europei.

Collaboratrice nella preparazione e svolgimento di Laboratori sui “Media” o “Strumenti del
Counseling” del Dr. Pino Bolongaro al 21° Congresso Nazionale S.I.Co. del 1°.12.2024.

Altre qualifiche professionali

Qualifiche nell’area amministrativa contabile:

Tutto cid che concerne la redazione del bilancio aziendale (scritture contabili, aggiornamento libri IVA, libro
GIORNALE, libro CESPITI e libro INVENTARI, fatturazione elettronica, gestione clienti e fornitori, contatto
diretto con gli Istituti di credito, con i Revisori contabili, con il Collegio Sindacale e consulenti esterni
all’azienda, per tutte le attivita preliminari al Bilancio e per il controllo contabile trimestrale. Bilancio formato
CEE, relativa Nota Integrativa e Rendiconto Finanziario. Pagamenti diversi all’Erario, registrazioni [.LV.A. e
liquidazioni periodiche.

Altre professionalita conseguite:

e Corso “SAP” ECC 6.0 Sistema ERP Software gestionale integrato Moduli Contabilita, Finanza e
Controllo di Gestione — ¢/o la Scuola di Formazione Professionale “F&C Formazione&Computer” di
Roma e breve esperienza pratica.

e Corso di specializzazione in “Fisco e Impresa: Diritto Societario e Tributario” organizzato dal “Il Sole
24 ore — Formazione ed Eventi” con sistema di qualita certificato ISO 9001:2008.

e Ottimo utilizzo di sistemi software per Window Microsoft Word ed Excel, Power Point, Suite Sistema
Professionista IPSOA e di PROFIS Sistemi per gli aggiornamenti contabili e fiscali.

e Corso di lingua inglese conseguito c/o gli Istituti “New British Centre” livello “Intermediate” e “Wall
Street Institute” livello Upper Waystage”

Autorizzo al trattamento dei dati contenuti nella presente, ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 e successive modifiche ed integrazioni.

Roma, 28.11.2024

Sabrina Ciccioriccio



